LORENZ JEREMY

33 ans

Recherche de poste de cuisinier

Formations
. Niveau CAP Cuisine — 2007 CFA de Gicns 83

e Formation aux normes d’hygiénes -

Parcours professionnel
Apprentissage 2005-2007

° Restaurant « Le village » Toulon 83
° Snhack pizzeria traiteur « cdte sud » Toulon 83
Commis de cuisine/ Cuisinier polyvalent 2007 -2011

° Remplacement traiteur [ntermarché La Garde 83
. Remplacement EHPAD « Le bois joli » Cavalaire 83
° Saison 2009 CEJ «La VOULTE » le Pradet 83

. Missions d’intérim dans différents restaurants

Second de cuisine / Extra 2011 — 2017

* Restaurant « au 47 » Carqueiranne 83

. Restaurant le « bouche 4 oreilie » la Garde 83

. Extra « La bastide verte » ta Garder 83 / Hippodrome de Hyéres 83 /le 702 La crau 83

° Extra Restaurant « L’instant » le Cannet des Maures 83
Chef de cuisine 2017

L Restaurant le « bouche 4 oreille » la Garde 83

. Restaurant «la lanterne » la Valetie du Var 83

Second puis Chef de cuisine 2017 — 2022

e Restaurant « I"alpha B » Tahiti, Polynésic Frangaise
e  Basserie le France CTRE COMMERCIAL Grand Var

Compétences
. Gestion d’équipe
. Assurer {a mise en place des différents postes en cuisine
4 Confectionner différent plats en cuisine traditionnelle et traiteur
° Confectionner une carte

. Gestion des stocks
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